
2-mars

SEMOULE

CELERI REMOULADE CREME DE POTIRON

TABOULE

S11

S12

S13

CAROTTES RAPEES 

VINAIGRETTE

SALADE DE PATES 

VINAIGRETTE

26-févr.

TOMME BLANCHE SAMOS FROMY

COMPOTE POMME BANANE

SAUTE DE PORC AUX 

POIVRONS

SP:EMINCE DE DINDE AIGRE DOUCE

PUREE DE POMMES DE 

TERRE

BOULETTES D'AGNEAU AU 

JUS

LEGUMES COUSCOUS

SAUTE DE BŒUF AUX 

OLIVES

HARICOTS BEURRE SAUTES

FILET DE LIEU SAUCE 

CITRON

RIZ CREOLE

FILET DE DINDE SAUCE 

CHASSEUR

SP: FILET DE DINDE AU JUS

CLEMENTINE

S14

S15

S110

S18

S19

S17

S16

CAMEMBERT
FROMAGE BLANC AUX 

FRAISES

BISCUIT CHOU A LA CREME

CREME DESSERT 

CHOCOLAT**

CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS 

Retrouvez à chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr



S25

S24

BEURRE DE SARDINES23

S22

5-mars 9-mars

S21

CHOUX FLEURS BECHAMEL

S28

S210

S29

COCKTAIL DE FRUITS AU 

SIROP

S27

BLE SAUCE TOMATE
PUREE DE POMMES DE 

TERRE
FLAGEOLETS

BUCHETTE MELANGE GOUDA CARRE FRAIS PETIT MOULE SAINT PAULIN

S26

FLAN VANILLE**

FILET DE COLIN SAUCE AU 

BEURRE BLANC

JAMBON BLANC

SP: STEAK HACHE AU JUS

FILET DE POULET SAUCE 

MOUTARDE

SAUTE DE BŒUF AUX 

OIGNONS
CORDON BLEU DE VOLAILLE

CAROTTES RAPEES 

VINAIGRETTE
VELOUTE DE LEGUMES

SALADE TRICOLORE

(HV, TOMATE, MAIS)
CONCOMBRES VINAIGRETTE

PETITS POIS AU JUS

ORANGE

MUFFIN VANILLE PEPITES 

DE CHOCOLAT
RIZ AU LAIT

CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS 

Retrouvez à chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr



S35

S34

SALADE DE PATES 

VINAIGRETTE

SALADE DE RIZ TRICOLORE

(HV, TOMATE, MAIS)

S33

S32

12-mars 16-mars

S31
SALADE COLESLAW

(CAROTTE, CHOU, MAYO)

SALADE NICOISE

(HV, THON, TOMATE, ŒUF)

PUREE DE HARICOTS VERTS RATATOUILLE

S39

S38

S37 YAOURT SUCRE PETIT MOULE CAMEMBERT TOMME BLANCHE CHANTENEIGE

S36

KIWI COMPOTE DE POMME POIRE
PECHE COULIS DE 

FRAMBOISE

S310

RADIS CROQUE AU SEL

CHIPOLATAS

SP: STEAK HACHE AU JUS

FILET DE POULET SAUCE 

CREME

NORMANDIN DE VEAU 

SAUCE TOMATE
BOLOGNAISE

FILET DE COLIN SAUCE 

CITRON

SEMOULE COQUILLETTES EPINARDS / PDT BECHAMEL

LIEGEOIS CHOCOLAT**

CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS 

Retrouvez à chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr



S43

S42

LA REUNION 19-mars 23-mars

S41
ACHARD DE LEGUMES

(CAROTTE, CHOU, HV, VTTE AU 

CITRON, EPICES)

BETTERAVES VINAIGRETTE
SALADE DE CHOU BLANC 

AUX POMMES
CONCOMBRES BULGARE

TERRINE DE CAMPAGNE 

CORNICHON*

SP: PATE DE VOLAILLE

S47 VACHE QUI RIT EDAM TOMME NOIRE YAOURT AROMATISE CARRE PRESIDENT

S46

S45

S44
ROUGAIL DE SAUCISSE

SP: ROUGAIL DE SAUCISSE DE 

VOLAILLE

PIZZA ROYALE

SP: PIZZA 3 FROMAGES
FILET DE POULET AU JUS

MEDAILLON DE MERLU 

SAUCE CITRON

EMINCE DE DINDE SAUCE 

BRUNE

MELANGE DE SALADE CAROTTES VICHY

RIZ CREOLE PUREE DE POTIRON BOULGOUR PILAF

S410

ANANAS AU SIROP VANILLE ORANGE POMME

ROULE A LA FRAMBOISES49

S48

PETITS SUISSES SUCRES

CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS 

Retrouvez à chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr



S55

S54

S53

S52

26-mars 30-mars

S51
CAROTTES RAPEES 

VINAIGRETTE
BETTERAVES VINAIGRETTE

SALADE COMPOSEE

(SALADE, MAIS, EMMENTAL)

MELANGE DE SALADE BRUNOISE DE LEGUMES  

S59

S58

S57 YAOURT VANILLE BUCHETTE MELANGE GOUDA FROMAGE BLANC SUCRE PETIT MOULE AFH

S56

COCKTAIL DE FRUITS AU 

SIROP
KIWI POMME BANANE

BISCUIT

S510

SALADE DE PDT TOMATE 

ŒUF

PATE DE FOIE CORNICHON*

SP: PATE DE VOLAILLE

PARMENTIER DU PECHEUR
FILET DE POULET SAUCE 

BARBECUE

BOULETTES D'AGNEAU AU 

JUS

BŒUF FACON 

BOURGUIGNON

NORMANDIN DE VEAU AU 

JUS

COURGETTES SAUTEES

PENNES PUREE DE PETITS POIS

CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS 

Retrouvez à chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr



S63

S62

2-avr. 6-avr.

S61 CELERI REMOULADE CONCOMBRES BULGARE
CAROTTES RAPEES 

VINAIGRETTE

CREPE AU FROMAGE

S67 CREME ANGLAISE** FROMY YAOURT SUCRE CROC LAIT

S66

S65

S64 NAVARIN D'AGNEAU
JAMBON BLANC

SP: JAMBON DE POULET
POISSON PANE & CITRON

SAUTE DE PORC SAUCE 

TOMATE

SP: STEAK HACHE AU JUS

CORDIALE DE LEGUMES

FLAGEOLETS TORSADE SAUCE TOMATE PDT NOISETTES

S610

BANANE COMPOTE DE POIRE

BARRE MARBRES69

S68

FLAN CARAMEL**

CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS 

Retrouvez à chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr



S75

S74

S73

S72

9-avr. 13-avr.

S71
CAROTTES RAPEES 

VINAIGRETTE
BETTERAVES VINAIGRETTE CELERI REMOULADE

HARICOTS VERTS SAUTES MELANGE DE SALADE SP: GRIGNOTTES DE POULET
TRIO DE LEGUMES 

PERSILLES

FILET DE POULET SAUCE 

CREME

S79

S78

S77 EMMENTAL CROC LAIT SAMOS PETITS SUISSES SUCRES PORT SALUT

S76

POIRE POMME COMPOTE POMME FRAISE

S710 CREME DESSERT VANILLE** FLAN CARAMEL**

SALADE DE TOMATES

RILLETTES CORNICHON*

SP: PATE DE VOLAILLE

ROTI DE PORC COCOTTE

SP: STEAK HACHE AU JUS
RAVIOLIS GRATINES

CHIPOLATAS SAUCE 

TOMATE

FILET DE HOKI SAUCE 

BEURRE BLANC

SEMOULE MACARONI

CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS 

Retrouvez à chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr



S83

S82

16-avr. 20-avr.

S81 RADIS BEURRE BETTERAVES VINAIGRETTE CONCOMBRES VINAIGRETTE MACEDOINE MAYONNAISE

SALADE DE RIZ

(ŒUF, TOMATE, MAIS)

S87 TOMME BLANCHE EMMENTAL CHANTENEIGE CROC LAIT YAOURT SUCRE

S86

S85

S84
SAUTE DE BŒUF AU 

PAPRIKA

BOULETTES D'AGNEAU AU 

JUS
OMELETTE AU FROMAGE

FILET DE COLIN SAUCE 

CREME

PATES CARBONARA

(COQUILLETTES, LARDONS, 

CHAMPIGNONS, EMMENTAL)

HARICOTS BEURRE SAUTES COURGETTES SAUTEES PLAT COMPLET

BLE PILAF POMMES VAPEUR RIZ AUX PETITS LEGUMES

S810

BANANE KIWI

S89

S88

PETITS SUISSES 

AROMATISES
FROMAGE BLANC VANILLE FLAN NAPPE CARAMEL**

CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS 

Retrouvez à chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr


