eon 2

Mey 11'_- ]

e T 1
Semalne au

SAUCISSON SEC &
CORNICHON
SP: PATE DE VOLAILLE

PAUPIETTE DE VEAU AU
JUs

PDT RISSOLEES

VACHE QUI RIT

NECTARINE

3-sept.

MARDI |

au

CONCOMBRES BULGARE

a2

AIGUILLETTES DE POULET
SAUCE BASQUAISE

BLE PILAF

EDAM

PETITS SUISSES SUCRES

7-sept.

MANGER

APPRENDRE

-

(o
Scolarest

VIV

SALADE DE PDT AU THON

SALADE DE TOMATES

JAMBON BLANC
SP: OMELETTE NATURE

BOUQUET DE LEGUMES

BOULETTES D'AGNEAU AU
JUs

BRUNOISE DE LEGUMES
PROVENCALE

TOMME BLANCHE

PECHE PLATE

YAOURT AROMATISE

TARTE AUX POMMES

" SALADE DU CHEF
(SALADE, TOMATE, CROUTON,
CEUF)

FILET DE COLIN SAUCE
CITRON

PUREE DE HARICOTS VERTS

SAINT PAULIN

COCKTAIL DE FRUITS AU
SIROP

* produits riches en graisses

@ Viandes, poissons @ LégumeS @ Produits céréaliers,

- () Froduits
et oeufs & truits féculents et légumes secs

aitiers *+* deSSertsS Sucrés

Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr



:’&;‘éﬁt‘- Menu de la Semaine

| < LOND!

CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE

;']111

SP: STEAK HACHE

PETITS POIs

YAOURT VANILLE

BISCUIT COOKIE

SAUTE DE PORC AU JUs

10-sept.

MARDI |

BETTERAVES VINAIGRETTE

FILET DE POULET SAUCE
BARBECUE

RIZ CREOLE

CAMEMBERT

PECHE

&

au

SALADE GRECQUE
(CONCOMBRE, TOMATE, FETA)

SAUCISSE DE STRASBOURG
SP: JAMBON DE POULET

HARICOTS BLANC A LA
TOMATE

BUCHETTE MELANGE

LIEGEOIS CHOCOLAT**

MANGER

SALADE DE PDT TOMATE
CEUF

DAUBE DE BCEUF
Vg.’

CAROTTES PERSILLEES

CROC LAIT

RAISIN BLANC

APPRENDRE

)
Scolarest

MELON

FILET DE SAUMON SAUCE
CREME

TORSADE

EMMENTAL

COMPOTE DE POMME

@ Viandes, poissons @ LégumeS @ Produits cérealiers,

D) i)roduits * produits riches en graisses
et oeufs & fruits féculents et légumes secs

aitiers ** dessSerts sucrés

Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr



et !

Menu de la
appPe

SALADE DE TOMATES

o S 1
Semalng au

SAUTE DE BCEUF FACON
STROGONOFF

HARICOTS VERTS
PERSILLES

SEMOULE AU LAIT

17 -sept.

MARDI |

au

CELERT REMOULADE

PIZZA ROYALE
SP: PIZZA 3 FROMAGES

MELANGE DE SALADE

FROMAGE FOUETTE
MADAME LOIC

COMPOTE POMME FRAISE

21 -sept.

MANGER
-

.
-
Scolarest

APPRENDRE

<4
JEUDI»®-

RILLETTES CORNICHON*

SP: PATE DE VOLAILLE

SALADE NICOISE
(HV, THON, TOMATE, CEUF)

S

SALADE DE RIZ
(CEUF, TOMATE, MALS)

a5

BOULETTES DE BCEUF
SAUCE TOMATE

COURGETTES SAUTEES

CURRY
Péche
RATATOUILLE

PUREE DE POMMES DE

TERRE

o]
FROMY GOUDA ENTREMETS CHOCOLAT
POMME PRUNES BANANE

@ Viandes, poissons @ LégumeS @ Produits cérealiers,

et oeufs

& fruits

féculents et legumes secs

O i)roduits * produits riches en graisses
aitiers  «« desserts Sucrés

Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr



Menu de la Semaine du

guit !

| < LOND!

CAROTTES RAPEES

VINAIGRETTE
=
-

g FILET DE DINDE SAUCE
MOUTARDE
O PETITS POIS
EMMENTAL

BEIGNET POMME

24-sept.

MARDI |

au

BETTERAVES VINAIGRETTE

@

STEAK HACHE SAUCE AU
POIVRE

PUREE DE CELERI

SAMOS

KIWI

SALADE DE TOMATES

GRIGNOTTES DE POULET

POMMES VAPEUR

CAMEMBERT

CREME DESSERT VANILLE**

MANGER
APPRENDRE

<
Scolarest

ROULADE DE VOLAILLE
CORNICHON

CONCOMBRES BULGARE

NAVARIN D'AGNEAU

TRIO DE LEGUMES
PERSILLES

FILET DE HOKI SAUCE
BEURRE BLANC

JULIENNE DE LEGUMES

MACARONI  [fi

YAOURT SUCRE

PETIT MOULE

RAISIN BLANC

POIRES AU SIROP

@ Viandes, poissons @ LégumeS @ Produits cérealiers,

D) i)roduits * produits riches en graisses
et oeufs & fruits féculents et légumes secs

aitiers ** dessSerts sucrés

Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr



Bongg \
avpétlt \

| < LONDY

CREPE AU FROMAGE

Menu de la Semaine

SAUTE DE BCEUF AU
PAPRIKA

CAROTTES SAUTEES

TOMME BLANCHE

POIRE

@ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits cérealiers,
féculents et légumes secs

et oeufs

Ye=

;']111

1-oct.

MARDI |

au

RADIS BEURRE

&

SAUTE DE DINDE SAUCE

CHASSEUR
SP: SAUTE DE DINDE AU JUS

BROCOLIS

SEMOULE ot |

EMMENTAL

FROMAGE BLANC VANILLE

& fruits

BETTERAVES VINAIGRETTE

&

OMELETTE

COURGETTES SAUTEES

CHANTENEIGE

BROWNIE CHOCOLAT/
NOISETTE

MANGER

APPRENDRE

CONCOMBRES VINAIGRETTE

PETIT SALE
SP: FILET DE POULET AU JUS

\

LENTILLES

CROC LAIT

FLAN NAPPE CARAMEL**

<
Scolarest

MACEDOINE MAYONNAISE

MEDAILLON DE MERLU
SAUCE TOMATE

TORSADE

YAOURT SUCRE [

ORANGE

D) i)roduits * produits riches en graisses

aitiers

** dessSerts sucrés

Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr



Semaine

MANGER

n@‘ Me: le 1a Semaine - - APPRENDRE .
Pongy Menu de la Semaine du 8-oct. Qau 12-oct. des Saveurs DTS Sco
= ru o
@ T O

@ BETTERAVES VINAIGRETTE PAMPLEMOUSSE & SUCRE SALADE DE TOMATES
o2

SALADE DE BLE CONCOMBRES gm SALADE STRASBOURGEOISE

O ET POMME BICOLORE (PDT, SAUCISSE, OIGNON)
m SP: SALADE DE PDT CIBOULETTE
;“";“\. ——
c AUC TTES D'AGNEAU A AUT! A
O EMINCE DE DINDE SAUCE BOULETTES D'AGNEAU AU SAUTE DE BCEUF AUX BLANQUETTE DE VEAU POISSON PANE & CITRON
BRUNE Jus OLIVES
R
@ PETITS POIS @ CAROTTES VICHY PRINTANIERE DE LEGUMES
PUREE DE CELERT AUX -
COQUILLETT
O IS OQUILLETTES i
Q CAMEMBERT VACHE QUI RIT YAOURT SUCRE SAMOS MIMOLETTE
—
@ KIWI COMPOTE POMME CASSIS POMME %, 1]
ﬁj

O CLAFOUTIS AUX POMMES
C VELOUTE FRUIX

@ Viandes, po1SSonS @ LégumesS @ Produits cérealiers, roduzts * rodmts richesS en graisses

et oeufs & fruits féculents et legumes secs a1tzers = des.Sarts Sucrés

Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr



Menu de la

CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE

SEmalne ¢

SAUTE DE PORC SAUCE
MOUTARDE
SP: STEAK HACHE AU JUS

CORDIALE DE LEGUMES

\ . d

BUCHETTE MELANGE

CAKE & CONFITURE DE
FRAISE

CRCNONCNCNOMOIN RCXC)

15-oct.

]
au

MARDI |

au

RILLETTES DE THON

BOULETTES DE VEAU AU
JUs

COURGETTES SAUTEES

coupa i

POIRE

SALADE DE RIZ NICOIS
(POIVRON, TOMATE, MAIS, THON)

FILET DE POULET SAUCE
SUPREME

JARDINIERE DE LEGUMES

CARRE FRAIS

BANANE

@ Viandes, poissons @ LégumeS @ Produits cérealiers,

et oeufs

& fruits

féculents et légumes secs

MANGER

APPRENDRE

<
Scolarest

VIVRE

SALADE COMPOSEE
(SALADE, TOMATE, MAIS)

SAUTE DE BCEUF SAUCE

GRAND MERE
SP: SAUTE DE BCEUF AU JUS
Vi*f-'
COQUILLETTES

YAOURT BRASSE VANILLE
BIO

BISCUIT

SALADE COLESLAW
(CAROTTE, CHOU, MAYO)

&

FILET DE LIEVU SAUCE
CITRON

POMMES VAPEUR

FROMY

COMPOTE POMME
PRUNEAUX

D) i)roduits * produits riches en graisses

aitiers

** dessSerts sucrés

Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr



RADIS BEURRE

CHIPOLATAS
SP: SAUCISSE DE FRANCFORT DE
VOLAILLE

PUREE DE POTIRON

TOMME NOIRE

LIEGEOIS CHOCOLAT**

Menu de la Semaine du

22-oct. au

=y

MARDI |

SALADE PIEMONTAISE
SP:SALADE DE PDT CIBOULETTE

STEAK HACHE SAUCE AU
POIVRE

HARICOTS BEURRE SAUTES

CAMEMBERT

POMME

26-oct.

JEUDI ®«

MANGER

APPRENDRE
VIVRE

SALADE AUX DES
D'EMMENTAL

&

CELERT REMOULADE

TAJINE D'AGNEAU

SEMOULE

GRIGNOTTES DE POULET

CAROTTES VICHY

EMMENTAL

COMPOTE DE POIRE

@ Viandes, poisSons @ LégumesS @ Produits cérealiers,

et oeufs

& fruits

féculents et légumes secs

FROMY

CHOU A LA CREME

@ produits
Fait iers

T~
Scolarest

VELOUTE DE LEGUMES

FILET DE COLIN SAUCE
CITRON

RIZ AUX PETITS LEGUMES

CHANTENEIGE

ORANGE

* produits riches en graisses
*+ desserts Sucrés

Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr




